Matthias Rauschert mit 4. Dan im Judo

Beim Bundesligisten TV Erlangen fanden die Judo-Meisterpriifungen der htheren Dan-Grade
Ende Dezember statt. Neben umfangreiches theoretisches Wissen tiber die Entstehung und
Geschichte des Judo in Japan und Deutschland sowie Prinzipien und Einordnung der
Techniken im Stand und Boden wurde wahrend der mehrsttindigen Prifung praktisches
Judoverstandnis abgefragt. Hier musste der Judoka eine Vielzahl von Boden- und
Standtechniken demonstrieren, erléautern und Prinzipien sowie Ldsungsmaoglichkeiten
darstellen und begrtinden. Matthias Rauschert vom Judo-Club Obernburg konnte die
Prufungskommission (Keidel/Greiner/Bernreuther) mit sehr guten Leistungen Uberzeugen und
erlangte hierbei seinen 4. Dan.

Die Kodokan-Goshin-jutsu (Sel bstverteidigungskata) legte Rauschert letztes Jahr in Weiden
ab.

Der Vereinsvorsitzende des Jdag-él ub Obernburg Markus Hold bei der Ubergabe des 4. Dan
an Matthias Rauschert
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